
TARİH ANASINIFI İÇİN KAHVALTI ÖĞLE İKİNDİ

30 Mayıs
KAŞAR PEYNİRİ, SALATALIK, DOMATES, ZEYTİN, 

AÇIK ÇAY 

MERCİMEK ÇORBA, ET SOTE, PİRİNÇ PİLAVI, 

AYRAN
AÇMA

31 Mayıs OMLET, ZEYTİN, REÇEL, PEYNİR, BİTKİ ÇAYI
TARHANA ÇORBA, KURU FASULYE, BULGUR 

PİLAVI, CACIK
MEYVE

1 Haziran PEYNİRLİ TOST, ZEYTİN, SALATALIK, AÇIK ÇAY
EZOGELİN ÇORBA, TAVUK BAGET, YOĞURTLU 

MAKARNA, KARPUZ
KEK

2 Haziran
TARÇINLI HAVUÇLU CEVİZLİ KEK, ZEYTİN, 

PEYNİR, SÜT
PATATESLİ FIRIN BÖREK, AYRAN MEYVE

5 Haziran FIRINDA PATATES, PEYNİR, REÇEL, ZEYTİN, SÜT
YOĞURT ÇORBA, NOHUT YEMEĞİ, ERİŞTE, KARIŞIK 

TURŞU
MEYVE

6 Haziran
SAHANDA YUMURTA,SALATALIK, DOMATES, 

ZEYTİN, PEYNİR, BİTKİ ÇAYI

MERCİMEK ÇORBA, PATLICAN KEBAP, PİRİNÇ 

PİLAVI, HAVUÇ TARATOR
AÇMA

7 Haziran
PEYNİR, SİYAH ZEYTİN,BAL, DOMATES, 

SALATALIK, AÇIK ÇAY 

ŞEHRİYELİ TAVUK ÇORBA, TAZE FASULYE, BULGUR 

PİLAVI, ÇOBAN SALATA
SÜT

8 Haziran
KALEM BÖREK, ZEYTİN, PEYNİR, SALATALIK, 

SÜT

DOMATES ÇORBA, ETLİ PATATES YEMEĞİ, 

SPAGETTİ, KEŞKÜL
KEK

9 Haziran PİŞİ, BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN, BİTKİ ÇAYI TAVUK TANTUNİ, AYRAN MEYVE

12 Haziran
PEYNİR, ZEYTİN, SALATALIK, DOMATES, REÇEL, 

SÜT

MERCİMEK ÇORBA, TAVUK SOTE, PİRİNÇ PİLAVI, 

AYRAN
MEYVE

13 Haziran
PATATES KIZARTMASI, PEYNİR, ZEYTİN, BAL, 

BİTKİ ÇAYI

ŞEHRİYE ÇORBA, BARBUNYA YEMEĞİ, BULGUR 

PİLAVI, PUDİNG
AÇMA

14 Haziran
TAHİN PEKMEZ, PEYNİR, DOMATES, SALATALIK, 

ZEYTİN, SÜT

EZOGELİN ÇORBA, ÇÖKERTME KEBABI, MAKARNA, 

MEYVE
SÜT

15 Haziran MELEMEN, ZEYTİN, PEYNİR, AÇIK ÇAY
YAYLA ÇORBA, KANAT KIZARTMA, ARPA ŞEHRİYE 

PİLAVI, TRİLİÇE
KEK

16 Haziran LİMONLU KEK, ZEYTİN, PEYNİR, SÜT

HAZİRAN AYI


